
  



 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

 
1.1 Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения 
студенческого конкурса санитарно-просветительных работ «Твоя жизнь – твой 
выбор!», (далее - Конкурс), приуроченного к Всемирному дню здоровья (7 апреля). 
1.2.Организаторами Конкурса являются: 

 методический отдел РГБОУ  «Карачаево - Черкесский медицинский 
колледж» (ст. методист Карымова Е.М.); 

  преподаватель гигиены  к.б.н Семенова М.А. 

 РГБ  ЛПУ "Центр медицинской профилактики" 
1.3.Конкурс проводится в соответствии с планом мероприятий на 2021-2022 
учебный год.  
1.4.Вся информация о сроках, условиях проведения, а также итоги Конкурса 
размещаются в сети Интернет на официальном сайте учреждения по адресу: 
 www.к-чмк.рф в разделе «Новости». 
 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА 
2.1 Цели Конкурса: 

- популяризация применения санитарно-гигиенических навыков и мер 
профилактики заболеваний как необходимого компонента здорового образа 
жизни различных групп населения; 

- приобретение обучающимися социального опыта в решении 
профессиональных задач; 

- содействие развитию профессиональных компетенций, обучающихся в 
области планирования и проведения санитарно-просветительной работы с 
населением. 

2.2 Задачи Конкурса: 
- поддержка творческой активности студентов; 
- повышение уровня знаний студентов по вопросам санитарно- 

гигиенического воспитания;  

- приобретение студентами дополнительных профессиональных навыков и 
умений проведения санитарно-просветительской работы среди населения; 

- укрепление взаимодействия Колледжа с организациями практического 
здравоохранения. 

 
3.УЧАСТНИКИ КОНКУРСА 
 



3.1 Участниками Конкурса могут быть студенты 2 -х курсов.   
3.2 К участию в Конкурсе допускаются работы, выполненные   индивидуально 
или в соавторстве (не более 3 человек). 
3.3 Участник может подготовить конкурсную работу самостоятельно, либо под 
руководством преподавателя или медицинского работника. 
 

4.ПОРЯДОК И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА 

4.1.Конкурс   проводится  в период с 5 апреля по  29 апреля  2022г.                                
4.2.Для участия в конкурсе необходимо в срок до  22 апреля  2022 г. подать 
заявку в организационный комитет. Для оформления заявки на участие  заполните 
форму (Приложение № 1). 

   4.3.Конкурс проводится в три этапа: 

 первый этап конкурса включает сбор заявок и конкурсных материалов  в 
срок до 22 апреля   2022 года; 

 второй этап конкурса с 23 по 27апреля 2022 г. предполагает экспертизу 
материалов; 

 на третьем этапе  29 апреля   2021 года  подводятся итоги конкурса и 
формируются наградные материалы. 

4.4.Конкурсные материалы проверяются группой экспертов, назначенной 
организаторами конкурса. 

4.5. Работы оцениваются в соответствии с установленными критериями 
(Приложение № 2). 
4.6. Конкурсные работы могут быть использованы в городских акциях,  при 
подготовке информационно - раздаточного материала, популяризирующего 
ведение здорового образа жизни. 
4.7. Работы, не соответствующие требованиям настоящего Положения, не   
допускаются к участию в Конкурсе. 
 

5. НОМИНАЦИИ КОНКУРСА И ТРЕБОВАНИЯ К  КОНКУРСНЫМ 

МАТЕРИАЛАМ 

5.1. Тема конкурса: «Твоя жизнь – твой выбор!» ( « Компоненты здорового образа 

жизни и пути их формирования»). 

Номинации конкурса: 

- Лучший  буклет.  
- Лучший   санбюллетень. 
 



   5.1.На Конкурс работы должны быть оформлены в соответствии с   
установленными требованиями (Приложение № 3). 
5.2.При использовании заимствованных материалов участники Конкурса должны  
соблюдать законодательство Российской Федерации, регулирующее защиту 
авторских и смежных прав. Ответственность за нарушение сторонних авторских 
прав несет автор конкурсной работы.   
 
6.ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА, НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

6.1.Каждая конкурсная работа оценивается жюри в соответствии с установленными 
критериями.  
6.2.Итоги Конкурса подводятся    29  апреля  2022 года. 
6.3.Жюри определяет победителей и призеров в каждой номинации. 
6.4.Победители Конкурса в каждой номинации будут награждены дипломами I, II, 
III степени. Участникам Конкурса выдаются сертификаты. 
6.5. Жюри оставляет за собой право выделить дополнительные номинации и 
определить в них по одному победителю. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 Приложение №1 
 

ЗАЯВКА 
 на участие в  студенческом конкурсе 

 санитарно-просветительных работ  
«Твоя жизнь – твой выбор!». 

 
№ группы   

Ф.И.О.  
Номинация  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Приложение № 2 

 
Критерии оценки буклета, бюллетеня 

 
 
№ 

 
Наименование  

критерия 

Максималь ное 
кол-во 
баллов 

1 Соответствие содержания работы заявленной тематике 7 
2 Оформление работы и форматирование текста 6 

3 Структура текста (лаконичность, доступность изложения 
материала) 

6 

4 Стиль и культура изложения материала 6 

5 Соотношение иллюстраций к общей информации 5 
6 Качество графики (иллюстрация, схемы, диаграммы и др.) и 

ее соответствие теме 
5 

7 Креативность в оформлении, использование нестандартных 
подходов 

5 

ИТОГО 40 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Приложение № 3 

 
Требования к оформлению буклета 

 
1. Информационные буклеты – информационно-просветительный материал 
малой формы, который должен складываться втрое. 
2. При составлении буклета использовать программу Microsoft Publisher, Word 
и PowerPoint. 
3. Работы должны соответствовать тематической направленности. 
4. Каждый буклет должен быть авторским (исключено копирование материалов 
других буклетов). 
5. Размер шрифта основного текста не должен превышать 14пт. 
6. Объем иллюстраций не должен превышать 20-40% от общего объема 
информации. Если иллюстрации заимствованы, то необходимо указать источник. 
7. Текст должен соответствовать целевой аудитории. Язык должен быть 
лаконичен, без длинных трудночитаемых предложений, медицинской 
терминологии. 
9. Текст разбивается на фрагменты, каждый из которых должен быть 
озаглавлен соответственно содержанию. Названия разделов должны быть меткими, 
ярко выделяющимися. 
10. Буклет должен иметь профилактическую направленность. 
 

Требования к оформлению бюллетеня 
 
1. Санитарный бюллетень — форма санитарной   стенной печати 
(газеты). Ориентация страницы – альбомная. 
2. Работа должна соответствовать тематической направленности. 
3. Каждый бюллетень должен быть авторским (исключено 
копирование материалов других работ). 
4. Термин «Санитарный бюллетень» не пишется, порядковый номер не 
ставится. 
5.      Размеры бюллетеня: лист ватмана. 
8. Каждая статья имеет свой цветной подзаголовок. 
9. Соотношение иллюстраций (не более 30%) к общей информации. 
 
 
 
 



ПРОТОКОЛ ОЦЕНИВАНИЯ БУКЛЕТА, БЮЛЛЕТЕНЯ 
Ф.И.О._______________________________ 

 
 

 Ф.И.  
 
№ 
гр
. 

Соответствие 
содержания 
заявленной 
тематике 

Оформление 
работы и 

форматирова
ние текста 

Структура 
текста 

(лаконичность
доступность 
изложения 
материала) 

Стиль и 
культура 

изложения 
материала 

Соотношение 
иллюстраций  

к общей 
информации 

Качество графики 
(иллюстрация, 

схемы, 
диаграммы) и ее 

соответствие теме 

Креативно
сть в 

оформлен
ии 

 
 
ИТОГ 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           
13           
14           
15           
16           
17           
18           



 

 Ф.И.  
 
№ 
гр
. 

Соответствие 
содержания 
заявленной 
тематике 

Оформление 
работы и 

форматирова
ние текста 

Структура 
текста 

(лаконичность
доступность 
изложения 
материала) 

Стиль и 
культура 

изложения 
материала 

Соотношение 
иллюстраций  

к общей 
информации 

Качество графики 
(иллюстрация, 

схемы, 
диаграммы) и ее 

соответствие теме 

Креативно
сть в 

оформлен
ии 

 
 
ИТОГ 

19           
20           
21           
22           
23           
24           
25           


